1. Windecker-Sommerlauf

Gesamt - 7 Km - Fun-Lauf

25.06.2011

Manner Mo, 27 Jun 2011 18:57:19

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
1. 65 Seibertz, Pierre 1974 DEU WSG Bad Marienberg M35 1. 1. 0:30:32 4,35
2. 555 Mast, Florian 1993 DEU TSV Germania Windeck MJA 1. 2. 0:31:30 4,48
3. 513 Ginsberg, Jens 1993 DEU TSV Germania Windeck MJA 2. 3. 0:31:30 4,48
4. 574 Becker, Ingo 1967 DEU Tag und Nachtdecker M40 1. 4. 0:31:58 4,55
5. 87 Loggen, Jonas 1995 DEU Realschule Herchen MJB 1. 5. 0:32:08 4,58
6. 86 Etzenbach, Rene 1993 DEU Realschule Herchen MJA 3. 6. 0:32:09 4,58
7. 94 Ueckerseifer, Christian 2001 DEU *Windeck MSCHC 1. 8. 0:33:09 4,73
8. 15 Aksay, Ebubekir 1976 TUR *KdéIn M35 2. 11. 0:34:08 4,87
9. 71 Sterzenbach, Uwe 1966 DEU The Balance Club Windeck-Mauel M45 1. 12. 0:35:04 5,00
10. 66 Hillmann, Karl-Bernd 1964 DEU *Rossel M45 2. 13. 0:35:05 5,00
11. 108 Bender, Hans 1949 DEU *Windeck M60 1. 14. 0:35:54 5,12
12. 105 Solbach, Jan 1991 DEU *Windeck MHK 1. 16. 0:37:43 5,38
13. 106 Zerbin, Jan 1992 DEU *Windeck MJA 4. 17. 0:37:43 5,38
14. 78 Kolb, Mike 1974 DEU *Odenthal M35 3. 18. 0:37:49 5,40
15. 24 Barczak, Benjamin 2000 DEU *Windeck MSCHC 2. 20. 0:38:17 5,47
16. 93 Ueckerseifer, Uwe 1968 DEU *Windeck M40 2. 21. 0:38:39 5,52
17. 517 Schneider, Torsten 1995 DEU *Windeck MJB 2. 23. 0:39:02 5,57
18. 645 Laufenberg, Holger 1974 DEU *Windeck M35 4. 24. 0:39:03 5,57
19. 50 Bensberg, Jorg 1975 DEU *Hilden M35 5. 26. 0:39:10 5,58
20. 52 Sombeck, Wolfgang 1955 DEU *Eitorf M55 1. 28. 0:39:15 5,60
21. 64 Weyer, Matthias 1966 DEU *Dormagen M45 3. 29. 0:39:16 5,60
22. 35 Froch, Jonas 1997 DEU *Leichlingen MSCHA 1. 30. 0:39:17 5,60
23. 22 Barczak, Christoph 1973 DEU *Windeck M35 6. 33. 0:39:55 5,70
24. 34 Froch, Heiko 1968 DEU Vil Witzhelden M40 3. 35. 0:39:58 5,70
25. 95 Neumann, Klaus 1944 DEU *Windeck M65 1. 36. 0:40:10 5,73
26. 44 Asemakes, Mike 1986 DEU *Stromberg MHK 2. 39. 0:40:22 5,75
27. 23 Stens, Ingo 1974 DEU *Windeck M35 7. 45, 0:42:34 6,07
28. 99 Beyenburg, Michael 1971 DEU *WIndeck M40 4.  46. 0:42:34 6,07
29. 114 Gerhards, Gerrit 1984 DEU *Windeck MHK 3. 47. 0:42:50 6,12
30. 56 Argendorf, Axel 1980 DEU *Windeck M30 1.  49. 0:43:40 6,23
31. 32 Schrapers, Heinz Ginter 1945 DEU *Windeck M65 2. 56. 0:44:37 6,37
32. 107 Hofferbert, Volker 1949 DEU --- M60 2. 58. 0:45:07 6,43
33. 98 Barz, Rainer 1957 DEU *Windeck M50 1. 66. 0:45:36 6,50
34. 92 Reh, Peter 1976 DEU *Windeck M35 8. 68. 0:45:47 6,53
35. 113 Gerhards, Martin 1983 DEU *Windeck MHK 4. 77. 0:49:50 7,12
36. 60 Schneider, Hans-Gulinther 1958 DEU *Windeck M50 2. 80. 0:51:00 7,28
37. 63 Scholz, Norbert 1966 DEU *Eitorf M45 4. 81. 0:51:14 7,32
38. 515 Lesemann, Micha 1979 DEU *Aachen M30 2. 84. 0:51:17 7,32

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de Seite 1 von 5



1. Windecker-Sommerlauf 25.06.2011

Gesamt - 7 Km - Fun-Lauf

Erauen Mo, 27 Jun 2011 18:57:19
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P Pos Zielzeit min/km
1. 110 Steeger, Monika 1974 DEU TV Ruppichteroth W35 1. 7. 0:32:29 4,63
2. 13 Joest, Johanna 1984 DEU *Windeck WHK 1. 9. 0:33:30 4,78
3. 14 Aksay, Anne-Vanessa 1985 DEU *Kdln WHK 2. 10. 0:34:07 4,87
4. 57 Lauerbach, Alina 1989 DEU *Rosbach/Windeck WHK 3. 15. 0:36:15 5,17
5. 112 Urban, Sylvia 1959 DEU *Ruppichteroth W50 1. 19. 0:37:54 5,40
6. 49 Reuber, Catrin 1974 DEU *Birnbach w35 2. 22. 0:39:01 5,57
7. 46 Kinderdick, Sabrina 1978 DEU *Sankt Augustin W30 1. 25 0:39:08 5,58
8. 53 Meyendriesch, Claudia 1958 DEU *Eitorf W50 2. 27. 0:39:14 5,60
9. 36 Froch, Johanna 2000 DEU TV Witzhelden WSCHC 1. 31 0:39:17 5,60
10. 61 Rippholz, Daniela 1968 DEU *Eitorf W40 1. 32. 0:39:29 5,63
11. 51 Smaga, Wioletta 1983 DEU *Hilden WHK 4. 34 0:39:57 5,70
12. 25 Barczak, Susanne 1998 DEU *Windeck WSCHB 1. 37. 0:40:15 5,75
13. 69 Dechant, Tatjana 1973 DEU The Balance Club Windeck-Mauel W35 3. 38 0:40:19 5,75
14. 96 Neumann, Renate 1948 DEU *Windeck W60 1. 40. 0:41:14 5,88
15. 31 Lock, Betti 1989 DEU *Windeck WHK 5. 41 0:41:41 5,95
16. 20 Rupprecht, llona 1970 DEU *Eitorf W40 2. 42, 0:42:11 6,02
17. 45 Hundhausen, Kerstin 1966 DEU TV-Rosbach W45 1. 43. 0:42:33 6,07
18. 72 Oswald, Nadine 1983 DEU The Balance Club Windeck-Mauel WHK 6. 44, 0:42:33 6,07
19. 29 Schwertfechter, Nicole 1981 DEU *Windeck W30 2. 48 0:43:03 6,13
20. 16 Haane, Nora 1990 DEU *Windeck WHK 7. 50. 0:43:51 6,25
21. 75 Steinhaus, Monika 1968 DEU *Eitorf w40 3. 51 0:43:52 6,25
21. 76 lIsenhardt, Karin 1959 DEU *Eitorf W50 3. 51. 0:43:52 6,25
23. 54 Hanke, Margret 1962 DEU *Eitorf W45 2. 53. 0:43:54 6,27
24. 97 Rippholz, Susanne 1966 DEU *Hamm w45 3. 54. 0:44:00 6,28
25. 33 Froch, Petra 1970 DEU *Leichlingen W40 4. 55 0:44:37 6,37
26. 77 Gastall, Petra 1968 DEU *Birnbach W40 5 57. 0:45:00 6,42
27. 100 Hillmann, Manuela 1981 DEU *Windeck W30 3. 59. 0:45:11 6,45
28. 37 GraB, Tanja 1980 DEU *Windeck/Schladern W30 4.  60. 0:45:13 6,45
29. 40 Bergen, Anna 1997 DEU *Windeck WSCHA 1. 61. 0:45:30 6,48
30. 39 Barz, Maike Louisa 1996 DEU TSV Germania windeck WSCHA 2. 62. 0:45:34 6,50
30. 42 Richter, Ronja 1986 DEU TUS Herchen WHK 8. 62 0:45:34 6,50
32. 41 Richter, Sigrid 1957 DEU TUS Herchen W50 4. 64. 0:45:34 6,50
33. 109 Hdrth, Tiena 1966 DEU *Windeck w45 4.  65. 0:45:35 6,50
34. 91 Reh, Nadja 1977 DEU *Windeck W30 5. 67. 0:45:47 6,53
35. 55 Schenker, Barbara 1973 DEU *Windeck W35 4. 69. 0:46:38 6,65
36. 11 Vogel, Verena 1983 DEU *Windeck-Dreisel WHK 9. 70. 0:47:12 6,73
37. 30 Ludwig, Antje 1980 DEU *Windeck W30 6. 71 0:47:12 6,73
38. 102 Brandhorst, Susanne 1964 DEU *KélIn W45 5 72. 0:47:25 6,77
39. 26 Bonisch, Lucia 1987 DEU *Siegen WHK 10. 73 0:47:58 6,85
40. 43 Richter, Verena 1979 DEU TUS Herchen W30 7. 74. 0:48:33 6,93
41. 103 Rohrig, Manuela 1982 DEU *Windeck WHK 11. 75 0:49:40 7,08
42. 104 Rohrig, Josi 1971 DEU *Windeck W40 6. 76. 0:49:40 7,08
43. 115 Weber, Nele 1983 DEU *Windeck WHK 12. 78. 0:49:50 7,12
44, 47 Cambier, Regina 1963 DEU TUS Herchen w45 6. 79. 0:50:47 7,25
45, 62 Scholz, Bettina 1962 DEU *Eitorf W45 7. 82 0:51:15 7,32
46. 516 Schneider, Kerstin 1981 DEU *Aachen W30 8. 83. 0:51:17 7,32
47. 67 Meinker, Helga 1937 DEU The Balance Club Windeck-Mauel W70 1. 85. 1:00:50 8,68
48. 73 Huhn-Epstein, Elke 1966 DEU The Balance Club Windeck-Mauel w45 8. 86. 1:00:51 8,68
49. 68 Kamp, Karin 1958 DEU The Balance Club Windeck-Mauel W50 5. 87 1:00:51 8,68
50. 70 Blank, Barbara 1948 DEU The Balance Club Windeck-Mauel W60 2. 88. 1:00:52 8,68
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1. Windecker-Sommerlauf 25.06.2011

Gesamt - 11 Km - Lauf

Manner Mo, 27 Jun 2011 18:57:19
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
1. 546 Ortmann, Frederik 1992 DEU LG Ortmann MJA 1. 1. 0:42:20 3,83
2. 582 Mank, Paul 1989 DEU Sportfreunde Siegen MHK 1. 2. 0:44:03 4,00
3. 627 Borgwardt, Nick 1988 DEU *Aachen MHK 2. 3. 0:45:06 4,10
4. 589 Haane, Mathis 1992 DEU *Windeck MJA 2. 5, 0:46:40 4,23
5. 539 Jirzik, Lorenz 1985 DEU *Windeck MHK 3. 6. 0:47:26 4,30
6. 635 Wiche, Reinhold 1955 DEU *Siegburg M55 1. 7. 0:47:39 4,32
7. 572 Vollmer, Dieter 1951 DEU TV Rosbach 1965 e.V. M60 1. 8. 0:48:07 4,37
8. 565 Schmidt, Benjamin 1988 DEU TRI POWER Rhein-Sieg MHK 4. 9. 0:48:20 4,38
9. 603 Lo6he, Sebastian 1983 DEU *Siegburg MHK 5. 10. 0:48:21 4,38
10. 638 BoRmann, Bernd 1994 DEU Team Radsport Mertens Zwolf Ender MJB 1. 11. 0:49:01 4,45
11. 586 Rosenkranz, Detlef 1962 DEU LT Rosenkranz M45 1. 13. 0:49:28 4,48
12. 612 Knetsch, Moritz 1995 DEU TSV Germania Windeck MJB 2. 14. 0:49:43 4,52
13. 520 Schwarz, Frank 1966 DEU *Eitorf M45 2. 15. 0:50:19 4,57
14. 592 Jongen, Jan 1983 DEU *Dattenfeld MHK 6. 16. 0:50:25 4,57
15. 594 Epstein, Detlev 1965 DEU The Balance Club Windeck-Mauel M45 3. 17 0:50:40 4,60
16. 562 Clausen, Olaf 1989 DEU *KdéIn MHK 7. 18. 0:50:44 4,60
17. 530 Jirzik, Philipp 1974 DEU *Windeck M35 1. 19. 0:51:01 4,63
18. 545 Bricken, Philipp 1984 DEU *Siegen MHK 8. 20. 0:51:28 4,67
19. 548 Gusikat, Christoph 1993 DEU *Windeck MJA 3. 21 0:51:59 4,72
20. 626 Farnschlader, Burkhard 1962 DEU *Dernbach M45 4. 22. 0:52:24 4,75
21. 560 Parschau, Dirk 1965 DEU Lauftreff Siebengebirge M45 5. 24. 0:52:33 4,77
22. 575 Mickus, Roland 1967 DEU TSV Germania Windeck M40 1. 25. 0:52:59 4,80
23. 529 Jirzik, Christian 1979 DEU *Windeck M30 1. 26. 0:52:59 4,80
24, 629 Rosgen, Felix 1994 DEU *Windeck MJB 3. 27. 0:53:56 4,90
25. 616 Zoliner, Manuel 1975 DEU *Bad Breisig M35 2. 28 0:54:05 4,90
26. 634 Clausen, Hans 1986 DEU *Bonn MHK 9. 29. 0:54:35 4,95
27. 535 Schweitzer, Holger 1967 DEU Erlenhaindreamteam M40 2. 30. 0:54:43 4,97
28. 640 Land, Rainer 1958 DEU *Windeck M50 1. 31. 0:54:58 4,98
29. 514 Jeschor, Thomas 1977 DEU *KolIn M30 2. 32. 0:55:02 5,00
30. 581 Knetsch, Jorg 1963 DEU TUS Herchen M45 6. 33. 0:55:18 5,02
31. 606 Jucken, Kai 1992 DEU Die Scheurenfelder MJA 4. 34. 0:55:23 5,03
32. 563 Hartkopf, J6rn 1994 DEU *windeck MJB 4. 35. 0:55:23 5,03
33. 567 Grund, Joachim 1951 DEU TSV Germania Windeck M60 2. 36. 0:55:44 5,05
34. 512 Joest, Robert 1977 DEU TSV G. Windeck Abt. Volleyball M30 3. 37. 0:55:59 5,08
35. 111 Meyer, Michael 1958 DEU *Koln M50 2. 38. 0:56:03 5,08
36. 630 Schaffrath, Peter 1962 DEU *Windeck M45 7. 39. 0:56:40 5,15
37. 533 Korell, Manuel 1984 DEU *windeck - dattenfeld MHK 10. 40. 0:56:50 5,15
38. 637 Krohm, Thomas 1967 DEU *KdéIn M40 3. 41. 0:56:52 5,17
39. 519 Trapp, Ulrich 1962 DEU SSV Happerschol3 M45 8. 43 0:57:02 5,18
40. 542 Piel, Stephan 1979 DEU erlenhaindreamteam M30 4. 44, 0:57:05 5,18
41. 526 Linden, Uwe 1973 DEU erlenhaindreamteam M35 3. 45, 0:57:17 5,20
42. 632 Zahn, Jorg 1964 DEU *Windeck M45 9. 46. 0:57:20 5,20
43. 607 Jucken, Jan 1997 DEU Die Scheurenfelder MSCHA 1. 47, 0:57:23 5,20
44, 521 Peter, Ronald 1960 DEU HLG 98 Wuppertal M50 3. 48. 0:57:23 5,20
45, 604 Jucken, Klaus 1961 DEU &#180Die Scheurenfelder&#180 M50 4. 49. 0:57:24 5,22
46. 591 Meier, Wolfgang 1945 DEU *Numbrecht M65 1. 50. 0:57:27 5,22
47. 585 Rocker, Manfred 1964 DEU MTBvVD Racing M45 10 51. 0:57:35 5,23
48. 583 Teering, Sascha 1985 DEU *Furthen MHK 11 53. 0:57:55 5,25
49, 633 Brandhorst, Markus 1963 DEU *KoIn M45 11 54, 0:57:56 5,25
50. 601 Budick, Thomas 1980 DEU *Eitorf M30 5) 55. 0:58:05 5,27
51. 600 Leuschner, Benjamin 1983 DEU *Eitorf MHK 12 56. 0:58:05 5,27
52. 577 Hanke, Volker 1961 DEU *Eitorf M50 5 57. 0:58:21 5,30
53. 568 Hammer, Georg 1964 DEU Frontrunner Cologne M45 12 59. 0:58:46 5,33
54. 608 Jucken, Roman 1990 DEU Die Scheurenfelder MHK 13 60. 0:59:01 5,35
55. 642 Jirzik, Wenzel 1983 DEU *Windeck MHK 14. 62. 0:59:21 5,38
56. 537 Raddy, Heinz 1949 DEU *Windeck M60 3. 63. 0:59:46 5,42
57. 628 Stahl, Oliver 1978 DEU *Windeck M30 6. 64. 1:00:38 5,50
58. 518 Schmidt, Hans-Peter 1952 DEU Sportteufelchen Bad Neuenahr M55 2. 65. 1:00:42 5,52
59. 536 Hunger, Conrad 1980 DEU *Windeck M30 7. 66. 1:00:45 5,52
60. 547 Geiss, Uwe 1967 DEU *Eitorf M40 4. 67. 1:01:17 5,57
61. 524 Haas, Thorsten 1976 DEU *Windeck M35 4. 70. 1:02:48 5,70
62. 644 Berndt, Armin 1964 DEU *Hennef M45 13. 71. 1:02:57 5,72
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1. Windecker-Sommerlauf 25.06.2011

Gesamt - 11 Km - Lauf

Manner Mo, 27 Jun 2011 18:57:19
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
63. 48 Schakel, Thomas 1963 DEU *KoIn M45 14. 72. 1:03:14 5,73
64. 556 Noack, Sven 1983 DEU *Rossel MHK 15. 73. 1:03:27 5,77
65. 622 Adamczyk, Jorg 1968 DEU O-Runners M40 5. 74 1:04:56 5,90
66. 544 Niclaus, Albert 1940 DEU LG Dattenfeld M70 1. 77. 1:05:00 5,90
67. 639 Grafe, Holger 1965 DEU *Windeck M45 15. 78. 1:05:22 5,93
68. 584 Neumann, Jorg 1960 DEU Breitscheidt M50 6. 80. 1:05:29 5,95
69. 578 Pieciak, Rainer 1958 DEU *Eitorf M50 7. 81. 1:06:15 6,02
70. 523 Bonisch, Soren 1978 DEU *Windeck M30 8. 82. 1:06:41 6,05
71. 558 Berens, Gero 1963 DEU *Windeck-Stromberg M45 16. 83. 1:06:58 6,08
72. 531 Holschbach, Thomas 1961 DEU DJK Windeck M50 8. 85. 1:07:02 6,08
73. 623 Kern, Thorsten 1971 DEU O-Runners M40 6. 86. 1:07:13 6,10
74. 617 Bogdal, Roland 1973 DEU *Windeck M35 5. 87. 1:09:24 6,30
75. 610 Hundhausen, Gerd 1957 DEU Krumm fodss e.V. 1998 Koin M50 9. 90. 1:09:56 6,35
76. 566 Potthast, Stephan H. 1977 DEU Spvg Okulatja M30 9. 91. 1:10:15 6,38
77. 643 Gaobitz, Lars 1970 DEU *Hennef M40 7. 92. 1:10:59 6,45
78. 588 Krahwinkel, Tassilo 1981 DEU *Roth/Hammerholz M30 10. 95. 1:12:16 6,57
79. 615 Lusebrink, Florian 1984 DEU *Gummersbach MHK 16. 100. 1:13:27 6,67
80. 571 Jirzik, Peter 1971 DEU TSV Germania Dattenfeld M40 8. 106. 1:16:57 6,98
81. 587 Bottger, Tobias 1987 DEU *KdéIn MHK 17. 107. 1:25:09 7,73
82. 631 Lips, Jochen 1953 DEU *Windeck M55 3. 109. 1:34:15 8,57
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1. Windecker-Sommerlauf 25.06.2011

Gesamt - 11 Km - Lauf

Erauen Mo, 27 Jun 2011 18:57:19
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
1. 579 Stocker, Kathrin 1967 DEU LAZ Puma Troisdorf-Siegburg W40 1. 4. 0:45:18 4,12
2. 522 Hundhausen, Vivian 1992 DEU TSV Germania Windeck WJA 1. 12. 0:49:26 4,48
3. 595 Meyer, Sandra 1988 DEU The Balance Club Windeck-Mauel WHK 1. 23 0:52:25 4,75
4. 613 Braun, Heike 1970 DEU Wellcome Sportcenter W40 2. 42. 0:57:00 5,17
5. 534 Barth, Alexandra 1967 DEU *Flrthen W40 3. 52. 0:57:41 5,23
6. 611 Herdtle, Kerstin 1991 DEU TV Eitorf WHK 2. 58. 0:58:44 5,33
7. 641 Bischoff, Elke 1959 DEU *Windeck W50 1. 61. 0:59:03 5,37
8. 576 Milstegen, Corinna 1980 DEU Koelnmesse W30 1. 68. 1:02:07 5,63
9. 511 Jeschor, Ulrike 1981 DEU *Eitorf W30 2. 69. 1:02:46 5,70
10. 621 Kern, Susanne 1968 DEU O-Runners W40 4. 75. 1:04:56 5,90
11. 596 Frohling, Esther 1976 DEU The Balance Club Windeck-Mauel W35 1. 76. 1:04:59 5,90
12. 564 Mickus, Laura 1977 DEU *Windeck W30 3. 79. 1:05:25 5,93
13. 557 Loggen, Annette 1966 DEU *Windeck-Stromberg W45 1. 84 1:06:58 6,08
14. 527 Schmiing, Maria 1986 DEU Die Vambiere WHK 3. 88 1:09:45 6,33
15. 636 Pfeifer, Petra 1976 DEU *Hurth w35 2. 89. 1:09:52 6,35
16. 597 Rohrig, Christa 1980 DEU *Windeck W30 4. 93. 1:11:05 6,45
17. 561 Kluge, Jutta 1980 DEU *Windeck W30 5. 94, 1:11:06 6,45
18. 528 Rickerl, Judith 1982 DEU Die Vambiere WHK 4. 96. 1:12:21 6,57
19. 605 Jucken, Josefine Maria 1962 DEU &#180Die Scheurenfelder&#180 W45 2. 97. 1:12:36 6,58
20. 602 Budick, Meggy 1956 DEU *Eitorf W55 1. 98. 1:12:37 6,60
21. 543 Rotzel, Sabina 1965 DEU *Windeck W45 3. 99. 1:12:38 6,60
22. 553 Hellwig, Anja 1985 DEU *Hennef WHK 5. 101. 1:13:41 6,68
23. 554 Nowak, Anna- Vivien 1983 DEU *Neuenrade WHK 6. 102. 1:13:44 6,70
24. 27 Barz, Carmen 1959 DEU *Windeck W50 2. 103. 1:14:01 6,72
25. 609 Wenner, Monika 1963 DEU Die Scheurenfelder W45 4. 104. 1:15:58 6,90
26. 538 Schenker, Julia 1977 DEU Spvg Okulatja W30 6. 105. 1:16:57 6,98
27. 624 Kern, Claudia 1965 DEU O-Runners W45 5. 108. 1:33:19 8,47
28. 570 Haane, Gitte 1957 DEU TUS Herchen W50 3. 110. 1:40:20 9,12
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