7. Windecker-Sommerlauf 18.06.2017

Gesamt - 7-km-Lauf

Manner Sa, 1 Jul 2017 13:26:29
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P Pos Zielzeit min/km
1. 127 Ortmann, Frederik 1992 DEU Riickenzentrum Windeck Ménner 1 1. 0:25:06 3,58
2. 128 Mohammadi, Ali 1999 DEU *Siegburg MU20 1 2. 0:28:22 4,05
3. 139 Kremser, Fabian 1997 DEU SSG Koingswinter Ménner 2 3. 0:28:50 4,12
4. 38 Klein, Nils 1974 DEU Lauffreunde Leuscheid M40 1 4. 0:30:03 4,28
5. 448 Reza, Ali 1999 AFG Afghanistan MU20 2 5. 0:30:38 4,37
6. 442 Bauer, Peter 1979 DEU *Bonn M35 1 6. 0:30:42 4,38
7. 447 Himmel, Marius 1978 DEU TuS 06 Waldbrol M35 2 7. 0:30:54 4,40
8. 29 Engelberth, Tim 2001 DEU *Windeck MU18 1 8. 0:31:19 4,47
9. 186 Kotthoff, Hubertus 1968 DEU *Ruppichteroth M45 1 9. 0:31:46 4,53
10. 167 Stanik, Alexander 2004 DEU *Windeck MU14 1 10. 0:32:47 4,67
11. 185 Schmitz, Manuel 2004 DEU TSV Germania Windeck MU14 2 11. 0:32:54 4,68
12. 33 Mickus, Valentin 2006 DEU TSV Germania Windeck Jugend MU12 1 12. 0:32:59 4,70
13. 137 Schoneberg, Helmut 1958 DEU *Asbach M55 1 14. 0:33:26 4,77
14. 6 Seifert, David 1986 DEU *Breitscheidt M30 1 15. 0:33:40 4,80
15. 84 Bergen, Tore 2001 DEU Gesamtschule Windeck MU18 2 16. 0:34:22 4,90
16. 170 Kdossinger, Frank 1970 DEU TV-Rosbach M45 2 17. 0:34:38 4,93
17. 95 Dittscheid, Andreas 1968 DEU Team Rheinbach M45 3 18. 0:35:02 5,00
18. 146 Tenbrake, Tobias 1993 DEU TV-Rosbach Manner 3 20. 0:35:29 5,07
19. 193 Schafer, Patrick 1969 DEU LG Gummersbach M45 4 22. 0:36:18 5,18
20. 438 Feist, Niclas 2005 DEU *WiIndeck MU14 3 23. 0:36:19 5,18
21. 35 Schreil, Maurice 2005 DEU TSV Germania Windeck Jugend MU14 4 24, 0:36:21 5,18
22. 68 Siebigteroth, Patrick 1984 DEU Team Gerstaecker M30 2 25. 0:36:47 5,25
23. 176 Arnautovic, Petar 1963 DEU *Eitorf M50 1 28. 0:37:22 5,33
24. 163 Thiebus, Wolfgang 1958 DEU SF Bohlscheid M55 2 30. 0:37:32 5,35
25. 107 Limbach, Daniel 1985 DEU running for beer M30 3 32. 0:38:06 5,43
26. 22 Klein, Thomas 1974 DEU *Niederirsen M40 2 33. 0:38:11 5,45
27. 183 Stens, Philip 2008 DEU Die Obernauer MU10 1 34. 0:38:19 5,47
28. 134 Bosenberg, Andreas 1958 DEU *Windeck M55 3 35. 0:38:39 5,52
29. 445 Menzel, Claus 1971 DEU *Windeck M45 5 36. 0:38:53 5,55
30. 189 Eifert, Philip 1996 DEU *Eitorf Manner 4 37. 0:39:04 5,57
31. 129 Wegner, Matthias 1980 DEU Team Gerstaecker M35 3. 38 0:39:05 5,57
32. 43 Saidi, Mohammad 2002 DEU *Windeck MU16 1. 39. 0:39:05 5,57
33. 140 Kremser, Michael 1966 DEU *Konigswinter M50 2 41. 0:39:09 5,58
34. 132 Heiter, Mika 2006 DEU Germania Windeck MU12 2 43. 0:39:20 5,62
35. 32 Mickus, Jonathan 2004 DEU TSV Germania Windeck Jugend MU14 5 46. 0:39:32 5,63
36. 77 Ehlert, Louis 2006 DEU The Clasher MU12 3 47. 0:39:33 5,63
37. 36 Berger, Lukas 2004 DEU TSV Germania Windeck Jugend MU14 6 48. 0:39:40 5,65
38. 142 Doering, Bennet 2005 DEU Gesamtschule Windeck MU14 7 50. 0:39:51 5,68
39. 40 Hentschel, Marlon 2008 DEU *Windeck MU10 2 51. 0:39:57 5,70
40. 125 Lison, Elias 2007 DEU SV Hellas Siegburg MU12 4 558 0:40:21 5,75
41. 124 Lison, Joshua 2003 DEU SV Hellas Siegburg MU16 2 56. 0:40:21 5,75
42. 109 Steber, Samuel 1998 DEU *Windeck MU20 3 58. 0:40:25 5,77
43. 54 Siebigteroth , Daniel 1978 DEU rhenag M35 4 60. 0:40:40 5,80
44, 72 Althoff, Michael 1969 DEU Yellotools M45 6 61. 0:40:57 5,83
45, 26 Pantel, Stefan 1980 DEU *Eitorf M35 5 62. 0:41:02 5,85
46. 179 Bocker, Ralph 1973 DEU *Waldbrdl M40 3 64. 0:41:04 5,85
47. 100 Walkenbach, Lothar 1959 DEU *Bruchertseifen M55 4 65. 0:41:08 5,87
48. 138 Gorge, Jens 1975 DEU *Windeck M40 4 66. 0:41:21 5,90
49. 181 Mittler, Jurgen 1965 DEU Sportfreunde Waldbrol M50 3 67. 0:41:25 5,90
50. 23 Rempel, UIf 1974 DEU *Eitorf M40 5 70. 0:41:44 5,95
51. 444 Schrapers, Thomas 1980 DEU *Hennef M35 6 71. 0:41:49 5,97
52. 119 Nagera, Nahuel 2005 DEU KB Fitness MU14 8 73. 0:42:09 6,02
53. 192 Waschbusch, Mathis Anton 2000 DEU JSG Altenkirchen MU18 3 74. 0:42:18 6,03
54. 30 Fasswald, Jan 1970 DEU *Windeck M45 7 76. 0:42:26 6,05
55. 86 Brackinsromero, Jean-Daniel 2001 DEU Gesamtschule Windeck MU18 4 78. 0:42:36 6,08
56. 50 Walawgo, Thomas 1982 DEU rhenag M35 7 79. 0:42:45 6,10
57. 187 Mandler, Dominik Robin 1998 DEU *Windeck MU20 4 80. 0:42:48 6,10
58. 157 Birk, Ole 2007 DEU TV-Rosbach MU12 5 81. 0:42:50 6,12
59. 171 Hassel, Erwin 1954 DEU Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Windeck M60 1 83. 0:43:06 6,15
60. 62 Bobbe, Benjamin 1994 DEU Team Gerstaecker Ménner 5 86. 0:43:18 6,18
61. 58 Kampas, Tassilo 1998 DEU Team Gerstaecker MU20 5 87. 0:43:24 6,18
62. 24 Windscheif, Ulrich 1968 DEU *Eitorf M45 8 88. 0:43:37 6,22

timing & results: smart:timing von mika:timing GmbH - www.smarttiming.de Seite 1 von 11



7. Windecker-Sommerlauf 18.06.2017

Gesamt - 7-km-Lauf

Manner Sa, 1 Jul 2017 13:26:29
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
63. 136 Lindenputz, Sebastain 1990 DEU Feuerwehr Dattenfeld Manner 6 89. 0:43:38 6,22
64. 435 Bender, Hans 1949 DEU *Windeck M65 1 90. 0:43:41 6,23
65. 75 Sommer, Ralf 1969 DEU *Windeck M45 9 91. 0:43:46 6,25
66. 151 Sommer, Moritz 2008 DEU TV-Rosbach MU10 3 92. 0:43:46 6,25
67. 111 Schrader, Lars 2005 DEU Teacher-Stone-Street-Power MU14 9 93. 0:44:02 6,28
68. 443 Grendel, Leon 2006 DEU Lauf AG Gesamtschule Windeck MU12 6 94. 0:44:04 6,28
69. 184 Stens, Ingo 1974 DEU Die Obernauer M40 6. 95 0:44:10 6,30
70. 99 Jeschor, Michael 1978 DEU *Eitorf M35 8. 98. 0:44:17 6,32
71. 67 Schiemionek, Jonathan 1992 DEU Team Gerstaecker Manner 7. 104. 0:44:41 6,38
72. 42 BeilfuB, Jan Hendrik 1995 DEU Kalner Rheinveilchen Manner 8. 109. 0:45:14 6,45
73. 182 Poesch, Dirk 1965 DEU *Ruppichteroth M50 4. 111. 0:45:39 6,52
74. 166 Hofferbert, Volker 1949 DEU Mexico M65 2. 123. 0:46:13 6,60
75. 87 Hofftken, Alexander 2000 DEU Gesamtschule Windeck MU18 5. 125. 0:46:23 6,62
76. 115 Besser, Eric 2008 DEU KB Fitness MU10 4. 126. 0:46:33 6,63
77. 13 Shiels, Marvin 1961 DEU *Eitorf M55 5. 131 0:47:17 6,75
78. 59 Heulner, Jens 1968 DEU Team Gerstaecker M45 10. 134. 0:47:38 6,80
79. 12 Lehmann, Hans-Christian 1961 DEU Gemeinde Windeck M55 6. 135. 0:47:45 6,82
80. 88 Thomas, Tom 2001 DEU Gesamtschule Windeck MU18 6. 137. 0:48:01 6,85
81. 141 Franz, Tim 1999 DEU Feuerwehr Dattenfeld MU20 6. 143. 0:49:11 7,02
82. 97 Schwarz, Frank 1966 DEU Ninjakampfeinhorner M50 5. 144. 0:49:12 7,02
83. 17 Qarizada, Farhat 1993 DEU Fitness CKI Méanner 9. 148. 0:49:55 7,12
83. 16 Trommler, Joscha 1993 DEU Fitness CKI Ménner 9. 148. 0:49:55 7,12
85. 437 Grabowy, Udo 1961 DEU *Bonn M55 7. 153. 0:50:17 7,17
86. 37 Kihlthau, Johannes 1991 DEU *Windeck Manner 11. 156. 0:50:51 7,25
87. 145 Weltgen, Simon 2005 DEU Gesamtschule Windeck MU14 10. 1509. 0:51:01 7,28
88. 85 Kiselev, Daniel 2002 DEU Gesamtschule Windeck MU16 3. 161. 0:51:21 7,33
89. 90 Dé&hling, Piet 2004 DEU Gesamtschule Windeck MU14 11. 166. 0:53:02 7,57
90. 83 Bensch, Karl 2002 DEU Gesamtschule Windeck MU16 4. 168. 0:55:04 7,85
91. 79 Von Dahlen, Jamal 2006 DEU The Clasher MU12 7. 169. 0:55:54 7,98
92. 78 Vogel, Elias 2007 DEU The Clasher MU12 8. 171. 0:56:48 8,10
93. 154 Fecho, Jean Luca 2007 DEU TV-Rosbach MU12 9. 172. 0:56:52 8,12
94. 165 Oberheide, Leif 2007 DEU TV-Rosbach MU12 10. 173. 0:57:05 8,15
95. 117 Korb, Michel 2004 DEU KB Fitness MU14 12. 174. 0:57:36 8,22
96. 148 Mentzel, Raziel 2009 DEU Mamas Unterstitzung MU10 5. 176. 0:58:44 8,38
97. 415 Kilic, Cem 2005 DEU *Eitorf MU14 13. 184. 1:10:02 10,00
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7. Windecker-Sommerlauf 18.06.2017

Gesamt - 7-km-Lauf

Frauen Sa, 1 Jul 2017 13:26:29
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P Pos Zielzeit min/km
1. 152 Sommer, Jantje 2005 DEU TV-Rosbach wu14 1. 13 0:33:00 4,70
2. 94 Dittscheid, Sandra 1972 DEU Team Rheinbach W45 1. 19. 0:35:03 5,00
3. 28 Firle, Anke 1981 DEU *Hennef W35 1. 21. 0:35:39 5,08
4. 80 Sommer, Chiara 2007 DEU SG Sieg - Hamm (Sieg) wu12 1. 26. 0:37:01 5,28
5. 190 Hilchenbach, Birgit 1975 DEU *Bad Qeynhausen W40 1. 27. 0:37:17 5,32
6. 8 Barth, Alexandra 1967 DEU *Furthen W50 1. 29. 0:37:25 5,33
7. 439 Winter, Judith 1961 DEU *Nimbrecht W55 1. 31. 0:37:50 5,40
8. 158 Engels, Luise 2005 DEU TV-Rosbach wu14 2. 40. 0:39:06 5,58
9. 21 Klein, Juliane 1984 DEU *Niederirsen W30 1. 42. 0:39:20 5,62
10. 143 Merino Gonzalez Y Voike, 2006 DEU The Clasher Wu12 2. 44, 0:39:21 5,62
Estrella
11. 153 Holtmiller, Céine 2006 DEU TV-Rosbach Wu12 3. 45. 0:39:27 5,63
12. 101 Walkenbach, Anna Lena 1993 DEU *Bruchertseifen Frauen 1. 49. 0:39:46 5,67
13. 156 Doering, Hannah 2006 DEU TV-Rosbach Wwu12 4. 52. 0:39:58 5,70
14. 161 Driesel, Claudia 1963 DEU *Much W50 2. 53. 0:40:03 5,72
15. 2 Joest, Katrin 1984 DEU *Windeck W30 2. 54. 0:40:11 5,73
16. 159 Kdossinger, Kimberly 2006 DEU TV-Rosbach wu12 5. 57. 0:40:24 5,77
17. 172 Baumgartel, Dr. Natalia 1975 DEU *Nimbrecht W40 2. 59. 0:40:32 5,78
18. 178 Bdocker, Lina 2004 DEU TusS 06 Waldbrol wu14 3. 63 0:41:03 5,85
19. 126 Lison, Nicole 1969 DEU SV Hellas Siegburg W45 2. 68. 0:41:31 5,92
20. 3 Rupprecht, llona 1970 DEU CCG w45 3. 69. 0:41:40 5,95
21. 149 Schwandt, Kordula 1958 DEU SV Aktiv 2010 e. V. W55 2. 72. 0:42:02 6,00
22. 45 Boddenberg, Sonja 1975 DEU *Siegburg W40 3. 75. 0:42:26 6,05
23. 191 Uebe, Annette Elisabeth 1970 DEU *Breitscheidt W45 4. 77. 0:42:32 6,07
24. 446 Seifert, Heike 1981 DEU TusS 06 Waldbrol w35 2. 82 0:42:53 6,12
25. 51 Lutze, Annika 1984 DEU rhenag W30 3. 84. 0:43:16 6,17
26. 177 Pint, Anna 1964 DEU TV1888 Ruppichteroth W50 3. 85 0:43:17 6,17
27. 61 Goetz, Frederique 1966 DEU Team Gerstaecker W50 4.  96. 0:44:11 6,30
28. 98 Jeschor, Inessa 1982 DEU *Eitorf W35 3. 97. 0:44:16 6,32
29. 4 Kowalski, Janka 1983 DEU all for Pepe W30 4. 99. 0:44:22 6,33
30. 5 Jung, Stephi 1984 DEU all for Pepe W30 5. 100. 0:44:23 6,33
31. 73 Pauly, Anna Lena 1990 DEU Kadlner Rheinveilchen Frauen 2. 101 0:44:24 6,33
32. 112 Beuscher, Lena 1993 DEU Kadlner Rheinveilchen Frauen 3. 102. 0:44:25 6,33
33. 113 Jansen, Andrea 1992 DEU Koélner Rheinveilchen Frauen 4. 103. 0:44:25 6,33
34. 130 Frohling, Esther 1976 DEU Orthopéadie+Schuhtechnik Hermes W40 4. 105. 0:44:53 6,40
35. 106 Patt, Julia 1992 DEU running for beer Frauen 5. 106. 0:45:03 6,43
36. 108 Schwertfechter, Nicole 1981 DEU running for beer W35 4. 107. 0:45:03 6,43
37. 44 Dufour, Isabelle 1993 DEU Kadlner Rheinveilchen Frauen 6. 108. 0:45:13 6,45
38. 334 Alt-Habermann, Astrid 1972 DEU Rechtsanwélte Habermann & Partner w45 5. 110. 0:45:34 6,50
39. 188 Happ, Marie 1998 DEU *Windeck Wu20 1. 112. 0:45:40 6,52
40. 74 Linnhoff, Vera 1998 DEU *Eitorf Wu20 2. 113. 0:45:40 6,52
41. 15 Barz, Tamara 2000 DEU *Windeck wu18 1. 114, 0:45:42 6,52
42. 91 Schenker, Barbara 1973 DEU Berggarten-Runners W40 5. 115. 0:45:48 6,53
43. 64 Moteka, Tanja 1986 DEU Team Gerstaecker W30 6. 116. 0:45:50 6,53
44, 55 Siebigteroth , Christine 1981 DEU rhenag w35 5. 117. 0:45:54 6,55
45. 335 Frohling, Martina 1973 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner W40 6. 118. 0:45:57 6,55
46. 10 Berger, Karina 1968 DEU KB Fitness w45 6. 119. 0:46:03 6,57
47. 436 Grabowy, Melanie 1968 DEU *Bonn w45 7. 120. 0:46:04 6,57
48. 53 Gehrken, Judith 1975 DEU rhenag W40 7. 121. 0:46:06 6,58
49. 110 Schréder, Heike 1971 DEU Teacher-Stone-Street-Power W45 8. 122. 0:46:11 6,58
50. 120 Schmitz, Jenny 1987 DEU KB Fitness W30 7. 124. 0:46:17 6,60
51. 41 Hentschel, Nadine 1983 DEU *Windeck W30 8. 127. 0:46:48 6,68
52. 63 Lange, Petra 1965 DEU Team Gerstaecker W50 5. 128. 0:46:52 6,68
53. 169 Kdossinger, Lara 2002 DEU *Windeck wu16 1. 129. 0:47:14 6,73
54. 7 Poesch, Richarda 1967 DEU HdG running rabbits W50 6. 130. 0:47:15 6,73
55. 102 Meyer, Liva 2006 DEU Supergirls Wwu12 6. 132. 0:47:29 6,77
56. 76 Ehlert, Lisa 2007 DEU Supergirls wu12 7. 133. 0:47:29 6,77
57. 11 Lehmann, Alexandra 1992 DEU Gemeinde Windeck Frauen 7. 136. 0:47:46 6,82
58. 52 Wolf, Jennifer 1981 DEU rhenag W35 6. 138. 0:48:12 6,88
59. 440 Engels, Tina 1979 DEU *Windeck W35 7. 139. 0:48:18 6,88
60. 1 Schneider, Antje 1980 DEU Regen macht schén W35 8. 140. 0:48:25 6,90
61. 122 Klaas, Anja 1974 DEU Regen macht schon W40 8. 141. 0:48:25 6,90
62. 47 Schmidt, Monika 1991 DEU KSK Kdéln Frauen 8. 142. 0:48:48 6,97
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7. Windecker-Sommerlauf 18.06.2017

Gesamt - 7-km-Lauf

Erauen Sa, 1 Jul 2017 13:26:29
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P Pos Zielzeit min/km
63. 96 Begel, Carina 1989 DEU Ninjakampfeinhorner Frauen 9. 145. 0:49:12 7,02
64. 93 Treptow Birk, Daniela 1978 DEU *Windeck-Kohlberg W35 9. 146. 0:49:50 7,12
65. 92 BriuR, Bianca 1976 DEU *Windeck W40 9. 147. 0:49:50 7,12
66. 18 Baldus, Jalina 1994 DEU Fitness CKI Frauen 10. 150. 0:49:55 7,12
67. 19 Deiters, Anna Lena 1996 DEU Fitness CKI Frauen 11. 151. 0:49:55 7,12
68. 20 Hofferbert, Lena Mareike 1990 DEU Fitness CKI Frauen 12. 152. 0:49:56 7,12
69. 144 Fink, Patricia 1966 DEU Teacher-Stone-Street-Power W50 7. 154. 0:50:20 7,18
70. 441 Gilldenring, Sandra 1977 DEU Teacher-Stone-Street-Power W40 10. 155. 0:50:38 7,22
71. 39 Ludwig, Laura 1990 DEU *Windeck Frauen 13. 157. 0:50:52 7,25
72. 114 Besser, Jurgita 1988 DEU KB Fitness Frauen 14. 158. 0:50:54 7,27
73. 81 Arnold, Florentine 2002 DEU Gesamtschule Windeck Wu16 2. 160. 0:51:15 7,32
74. 104 Grass, Tanja 1980 DEU *Windeck W35 10. 162. 0:52:02 7,42
75. 133 Hoffstadt, Susanne 1971 DEU *Windeck W45 9. 163. 0:52:34 7,50
76. 105 Maier, Franziska 1989 DEU running for beer Frauen 15. 164. 0:52:49 7,53
77. 89 Dahling, Alexandra 1980 DEU Gesamtschule Windeck W35 11. 165. 0:53:02 7,57
78. 70 Stangier, Estelle 1994 DEU Team Gerstaecker Frauen 16. 167. 0:53:59 7,70
79. 147 Mentzel, Raja 2007 DEU Mamas Unterstutzung Wu12 8. 170. 0:56:32 8,07
80. 160 Keller, Lorena 2006 DEU TV-Rosbach wu12 9. 175. 0:58:21 8,33
81. 150 Inden, Katja 1993 DEU *Windeck Frauen 17. 177. 0:58:46 8,38
81. 48 Reger, Kristine 1992 DEU KSK Kdln Frauen 17. 177. 0:58:46 8,38
83. 155 Fecho, Lika 2007 DEU TV-Rosbach Wwu12 10. 179. 0:58:49 8,40
84. 173 Brauner, Julia 2002 DEU Gesamtschule Windeck wu16 3. 180. 1:01:59 8,85
85. 121 Weber, Chiara 2005 DEU KB Fitness wu14 4. 181. 1:02:43 8,95
86. 118 Michail, Annika 2004 DEU KB Fitness wu14 5. 182. 1:03:37 9,08
87. 49 Maia, Martina 1971 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner W45 10. 183. 1:06:19 9,47
88. 174 Kleeberger, Wibke 2002 DEU Gesamtschule Windeck Wu16 4. 185. 1:10:45 10,10
89. 175 Turetzek, Sophia 2002 DEU Gesamtschule Windeck wu16 5. 186. 1:10:56 10,12
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7. Windecker-Sommerlauf 18.06.2017

Gesamt - Staffel-Lauf
Sa, 1 Jul 2017 13:26:29

Manner
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
1. 998 Flash-Runners, The 2009 DEU Flash-Runners 2. 0:39:37 5,65
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7. Windecker-Sommerlauf 18.06.2017

Gesamt - Staffel-Lauf
Sa, 1 Jul 2017 13:26:29

Frauen

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
1. 999 AuBergewdhnlichen, Die 2008 DEU *Windeck 1. 0:39:00 5,57
2. 997 Camajomi, Staffel 1980 DEU Camajomi 3. 0:41:51 5,97
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7. Windecker-Sommerlauf

Gesamt - 11-km-Lauf

18.06.2017

Manner Sa, 1 Jul 2017 13:26:29
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P Pos Zielzeit min/km
1. 405 Kersten, Timo 1987 DEU *Dormagen M30 1. 1. 0:41:36 3,77
2. 398 Bohlmann, Magnus 1988 DEU *Minchen Ménner 1. 2. 0:42:35 3,87
3. 375 Korbs, Joe 1968 DEU Laufen im Rheinland M45 1. 3. 0:43:04 3,90
4. 347 Steber, Roland 1972 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner M45 2. 4. 0:43:43 3,97
5. 303 Uibel, Jorg 1961 DEU *Wuppertal M55 1. 5. 0:44:00 3,98
6. 413 Listner, Manuel 1982 DEU *Ruppichteroth M35 1. 6. 0:44:02 4,00
7. 400 Lohe, Sebastian 1983 DEU Team T+E M30 2. 7. 0:44:31 4,03
8. 340 Maia, Carlos 1973 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner M40 1. 9. 0:47:18 4,28
9. 371 Weber, Philipp 1986 DEU *Windeck M30 3. 10. 0:47:19 4,30
10. 409 Bohm, Dirk 1968 DEU Support German Troops M45 3. 11. 0:47:28 4,30
11. 339 Léhr, Jorg 1962 DEU Rechtsanwélte Habermann & Partner M55 2. 12. 0:47:52 4,35
12. 328 Bordach, Matthias 1981 DEU *Birken-Honigsessen M35 2. 13. 0:48:06 4,37
13. 382 Galleinus, Marc 1985 DEU SV Griin-Weil3 Mahleip M30 4. 14 0:48:15 4,38
14. 313 Hauptmann, Kai 2000 DEU *Eitorf MU18 1. 15. 0:48:32 4,40
15. 358 Jochem, Manuel 1984 DEU SG SIEG LT. DO 18.30 M30 5. 16. 0:49:04 4,45
16. 370 Strehlke, Til 1988 DEU *Eitorf Méanner 2. 17. 0:50:34 4,58
17. 394 Born, Manfred 1957 DEU LG Borussia M60 1. 18. 0:50:53 4,62
18. 306 Janzen, Sergej 1972 DEU *Windeck M45 4. 19. 0:51:38 4,68
19. 308 Pusdrowski, Thorsten 1969 DEU LT Aegidienberg M45 5. 20. 0:51:42 4,68
20. 376 Eschbach, Ralf 1963 DEU VfL Engelskirchen M50 1. 21. 0:53:35 4,87
21. 406 Hitschfeld, Marc 1979 DEU *Windeck M35 3. 22. 0:54:03 4,90
22. 346 Siebentritt, Helm 1966 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner M50 2. 23. 0:54:15 4,92
23. 336 Habermann, Marcus 1964 DEU Rechtsanwélte Habermann & Partner M50 3. 24. 0:54:43 4,97
24. 301 Etzenbach, René 1993 DEU SvO09 eitorf Ménner 3. 25. 0:54:52 4,98
25. 319 Lé&er, Stefan 1990 DEU *Eitorf Ménner 4. 26. 0:55:28 5,03
26. 337 Happ, Stephan 1968 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner M45 6. 27. 0:56:03 5,08
27. 307 Nast, Lothar 1961 DEU *Hennef M55 3. 28. 0:56:31 5,13
28. 404 Holschbach, Michael 1975 DEU *Windeck M40 2. 29. 0:56:31 5,13
29. 355 Kyrion, Frank 1966 DEU LLG St.Augustin M50 4. 31. 0:57:09 5,18
30. 344 Schiefen, Jorg 1976 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner M40 3. 32 0:57:19 5,20
31. 433 Kramer, Reinhold 1954 DEU *Hachenburg M60 2. 33 0:57:20 5,20
32. 403 Weber, Klaus 1971 DEU *Windeck M45 7. 34. 0:58:04 5,27
33. 348 Stenger, Daniel 1982 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner M35 4. 35 0:58:20 5,30
34. 349 Nolden, Sebastian 1982 DEU rhenag M35 5. 36. 0:58:21 5,30
35. 357 Posdziech, Tim 1985 DEU SG SIEG LT. DO 18.30 M30 6. 37. 0:58:30 5,32
36. 392 Mickus, Roland 1967 DEU Pauline von Mallinckrodt M50 5. 38. 0:58:33 5,32
37. 368 Sauerzweig, Frank 1970 DEU Gesamtschule Windeck M45 8. 39 0:58:38 5,32
38. 352 Lorenz, Sergej 1988 DEU Team Gerstaecker Manner 5. 40. 0:58:39 5,32
39. 311 Zorgel, Zsolt 1978 DEU *Siegen M35 6. 42 0:58:45 5,33
40. 323 Stocker, Eugen 1955 DEU *Eitorf M60 3. 43. 0:58:47 5,33
41. 387 Wehnert, Ulrich 1964 DEU *Bonn M50 6. 44 0:58:48 5,33
42. 386 Schoene, Norbert 1968 DEU *Bonn M45 9. 45. 0:58:48 5,33
43. 304 Leutner, Elmar 1961 DEU *Much M55 4. 49 0:59:57 5,43
44. 326 Milewski, Daniel 1976 DEU *Much M40 4. 50. 0:59:57 5,43
45, 329 Weber, Sven 1966 DEU ZWEIECK-Werbung M50 7. 51 1:00:29 5,48
46. 365 Suljevic, Leonardo 2001 DEU Gesamtschule Windeck MU18 2. 52 1:00:29 5,48
47. 391 Schakel, Thomas 1963 DEU *Koln M50 8. 53 1:00:30 5,48
48. 362 Goldhorn, Samuel 2001 DEU Gesamtschule Windeck MU18 3. 54. 1:00:39 5,50
49. 343 Pohl, Florian 1992 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner Manner 6. 55. 1:01:00 5,53
50. 378 Nagera, Marcos 2005 DEU KB Fitness MU14 1. 56. 1:01:23 5,57
51. 330 Penni, Marco 1983 DEU KSK KéIn M30 7. 57. 1:01:23 5,57
52. 361 Diehl, Heinz Georg 1959 DEU *Hennef M55 5. 59. 1:02:15 5,65
53. 356 Land, Rainer 1958 DEU *Windeck M55 6. 60. 1:02:22 5,67
54. 364 Brihan, Eric 2002 DEU Gesamtschule Windeck MU16 1. 61. 1:03:12 5,73
55. 331 Mennicken, Marcel 1990 DEU KSK Kdln Manner 7. 63. 1:03:44 5,78
56. 327 Schaffernicht, Steffen 1976 DEU Wanderfreunde Schoeppe Duester M40 5. 64. 1:04:03 5,82
57. 385 Mentzel, Thomas 1980 DEU Sieglarer TV M35 7. 67. 1:04:25 5,85
58. 316 Quagwer, Gerhard 1946 DEU *Bad Breisig M70 1. 69. 1:05:08 5,92
59. 314 Poppe, Karl Heinz 1959 DEU Wanderfreunde Schoeppe Duester M55 7. 70. 1:05:27 5,93
60. 402 Winterhoff, Wolfgang 1953 DEU *Schmallenberg M60 4. 72. 1:06:04 6,00
61. 408 Jeschor, Andreas 1982 DEU *Windeck M35 8. 73. 1:06:07 6,00
62. 399 Grafe, Holger 1965 DEU ASV MeiRRen M50 9. 74. 1:06:07 6,00
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7. Windecker-Sommerlauf 18.06.2017

Gesamt - 11-km-Lauf

Manner Sa, 1 Jul 2017 13:26:29
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P Pos Zielzeit min/km
63. 321 Poddey, Frank 1963 DEU *Windeck M50 10.  76. 1:06:23 6,03
64. 393 Jeschor, Thomas 1977 DEU *KélIn M40 6. 78. 1:06:55 6,07
65. 395 Noack, Sven 1983 DEU *Windeck M30 8. 79. 1:07:16 6,10
66. 388 Gatzmanga, Tom 2005 DEU SV Leuscheid MU14 2. 80. 1:07:58 6,17
67. 389 Gatzmanga, Heiko 1968 DEU SV Leuscheid M45 10. 81. 1:07:58 6,17
68. 312 Salz, Andreas 1974 DEU *Windeck M40 7. 82. 1:08:13 6,20
69. 380 Ludwigs, Alfred 1959 DEU *Windeck M55 8. 86. 1:10:09 6,37
70. 390 Bosbach, Thomas 1985 DEU *Windeck M30 9. 87. 1:10:29 6,40
71. 317 Schweitzer, Holger 1967 DEU *Windeck M50 11. 88. 1:10:48 6,43
72. 318 Kriger, Jorg 1977 DEU *Windeck M40 8. 90. 1:11:23 6,48
73. 322 Nordershauser, Hans Glnter 1947 DEU Broéltaler SC 03 e. V. Ruppichteroth M70 2. 91. 1:11:49 6,52
74. 353 Rotzel, Christoph 1968 DEU Yellotools M45 11.  93. 1:14:17 6,75
75. 359 Niclaus, Albert 1940 DEU LG Dattenfeld M75 1. 94. 1:14:32 6,77
76. 354 Joest, Jonas 1988 DEU Yellotools Manner 8. 95. 1:15:06 6,82
77. 383 Wiener, Felix 2006 DEU *Bonn MU12 1. 96. 1:15:13 6,83
78. 384 Skerka, Randolf 1971 DEU *Bonn M45 12.  97. 1:15:14 6,83
79. 396 Weidenfeller, Ferdinand 1939 DEU LG DSGV Bonn M75 2. 100. 1:17:23 7,03
80. 366 Hilsdorf, Maurice 2002 DEU Gesamtschule Windeck MU16 2. 101. 1:18:19 7,12
81. 367 Altegoer, Paul 2001 DEU Gesamtschule Windeck MU18 4. 102. 1:18:20 7,12
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7. Windecker-Sommerlauf 18.06.2017

Gesamt - 11-km-Lauf

Erauen Sa, 1 Jul 2017 13:26:29
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
1. 342 Niehues, Silke 1972 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner W45 1. 8. 0:45:52 4,17
2. 374 Bischoff, Elke 1959 DEU *Windeck W55 1. 30. 0:57:00 5,17
3. 410 Happ, Susanne 1968 DEU Intersport Hammer W45 2. 41, 0:58:39 5,32
4. 381 Wroz, Dagmar 1956 DEU SV Hellas Siegburg W60 1. 46. 0:58:49 5,33
5. 407 Musiol, Runa 1982 DEU *Nimbrecht W35 1. 47. 0:58:51 5,33
6. 360 Diehl, Julia 1991 DEU *Hennef Frauen 1. 48. 0:59:30 5,40
7. 397 Stein, Eva 1980 DEU *Ruppichteroth W35 2. 58. 1:01:37 5,60
8. 320 Ehrenstein, Sigrid 1964 DEU *Windeck W50 1. 62. 1:03:37 5,77
9. 401 Pershin, Svetlana 1982 DEU Lauftreff in Hamm W35 3. 65. 1:04:22 5,85
10. 310 Zorgel, lldiko 1980 DEU *Siegen w35 4. 66. 1:04:24 5,85
11. 315 Luke, Marlies 1951 DEU *Siegburg W65 1. 68. 1:05:08 5,92
12. 350 Wick, Ina 1978 DEU Team Gerstaecker W35 5. 71. 1:05:49 5,97
13. 338 Kreuzer, Astrid 1971 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner W45 3. 75. 1:06:14 6,02
14. 324 Jeschor, Ulrike 1981 DEU *Eitorf W35 6. 77. 1:06:55 6,07
15. 345 Siebentritt, Diana 1966 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner W50 2. 83. 1:09:20 6,30
16. 123 Nachbaur-Sturm, Christine 1964 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner W50 3. 84. 1:09:20 6,30
17. 332 Grimm, Rebecca 1991 DEU KSK Kaln Frauen 2. 85. 1:09:52 6,35
18. 377 Nagera, Macarena 2005 DEU KB Fitness wu14 1. 89. 1:10:52 6,43
19. 411 Bay, Ulrike 1972 DEU *Windeck W45 4. 92. 1:14:16 6,75
20. 412 Schlingman, Manuela 1962 DEU *Windeck W55 2. 98 1:15:15 6,83
21. 309 Grieger, Sonja 1981 DEU *Eitorf W35 7. 99. 1:16:11 6,92
22. 369 Hochholz, Jennifer 1989 DEU *Eitorf Frauen 3. 103. 1:31:29 8,30
23. 305 Heymann, Kerstin 1986 DEU *Breitscheidt W30 1. 104. 1:31:29 8,30
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7. Windecker-Sommerlauf
Gesamt - 7-km-Walk

18.06.2017

Manner Sa, 1 Jul 2017 13:26:29
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
1. 646 Volk, Andreas 1968 DEU *Eitorf 1. 0:49:13 7,02
2. 636 Beyenburg, Christian 2003 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 2. 0:52:46 7,53
3. 604 Himmelberg, Stefan 1968 DEU Lautzenbriicken 3. 0:52:54 7,55
4. 626 Ohl, Heinz 1955 DEU Ohl Family Collies 4. 0:53:07 7,58
5. 645 Scheidt, Lukas 2005 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 5. 0:56:40 8,08
6. 624 Barz, Manfred 1958 DEU Yellotools 10. 1:00:50 8,68
7. 632 Schafer, Edgar 1949 DEU Siegburger TV - Nordic Walking 12. 1:01:15 8,73
8. 605 Heidkamp, Georg 1970 DEU *Leverkusen 14. 1:02:30 8,92
9. 655 Schrapers, Heinz Gunter 1945 DEU *Windeck 19. 1:02:58 8,98
10. 637 Felbel, Steven 1991 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 21. 1:03:01 9,00
11. 644 Idell, Andre 1997 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 22. 1:03:02 9,00
12. 642 Busch, Max 2001 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 23. 1:03:03 9,00
13. 641 Busch, Mario 1969 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 24, 1:03:36 9,08
14. 634 Beyenburg, Michael 1971 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 25. 1:03:36 9,08
15. 649 Kehlenbach, Peter 1944 DEU Siegburger TV - Nordic Walking 26. 1:03:44 9,10
16. 638 Tarnow, Michael 1986 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 29. 1:04:21 9,18
17. 640 Steigmann, Marvin 1991 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 30. 1:04:22 9,18
18. 617 Holschbach, Felix 2008 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner 31. 1:05:54 9,40
19. 615 Diwo, Michael 1963 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner 40. 1:07:11 9,58
20. 623 Wetzlar, Mike 1977 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner 43. 1:12:54 10,40
21. 633 Von Bank, Herbert 1949 DEU Siegburger TV - Nordic Walking 45. 1:14:21 10,62
22. 628 Bosbach, Herbert 1936 DEU Siegburger TV - Nordic Walking 48. 1:16:14 10,88
23. 608 Steinhauer, Falko 1963 DEU Flotten Sohlen Halscheid 49. 1:19:11 11,30
24, 610 Debus, Gunther 1946 DEU Flotten Sohlen Halscheid 54. 1:19:15 11,32
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7. Windecker-Sommerlauf 18.06.2017
Gesamt - 7-km-Walk

Erauen Sa, 1 Jul 2017 13:26:29
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P  Pos Zielzeit min/km
1. 625 Wilms, Birgit 1966 DEU LLG St.Augustin 6. 0:56:45 8,10
2. 654 Kaup, Daniela 1965 DEU SMOVEY 7. 0:57:00 8,13
3. 647 Wiener, Claudia 1971 DEU *Bonn 8. 0:58:09 8,30
4. 653 Schafer, Lisa 1950 DEU TSV Germania Windeck 9. 0:58:09 8,30
5. 650 Mentzel, Sarah 1979 DEU Gesamtschule Windeck 11. 1:00:56 8,70
6. 613 Ludwigs, Angela 1959 DEU KSK Kaln 13. 1:01:36 8,78
7. 603 Fasswald, Nicole 1972 DEU *Windeck 15. 1:02:33 8,93
8. 606 Simons-Felwor, Petra 1962 DEU HTV 16. 1:02:44 8,95
9. 651 Schrapen, Lena Paula 2009 DEU *Windeck 17. 1:02:51 8,97
10. 652 Schrapen, Tamara 1978 DEU *Windeck 18. 1:02:57 8,98
11. 643 Walther, Marie Josephine 2002 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 20. 1:03:01 9,00
12. 639 Idell, Stefanie 1993 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 27. 1:04:20 9,18
13. 635 Beyenburg, Ina 1971 DEU IMPACT - Direktion Beyenburg 28. 1:04:20 9,18
14. 602 Weller, Jenny 1990 DEU *Eitorf 32. 1:06:06 9,43
15. 601 Mehlem, Jeanette 1989 DEU *Eitorf 33. 1:06:07 9,43
16. 620 Schroder, Concetta 1969 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner 34. 1:06:10 9,45
17. 621 Streginski, Sarah 1997 DEU Rechtsanwélte Habermann & Partner 35. 1:06:10 9,45
18. 616 Holschbach, Judith 1979 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner 36. 1:06:11 9,45
19. 619 Meyer, Irina 1975 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner 37. 1:06:11 9,45
20. 618 Kunth, Svenja 1995 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner 38. 1:07:10 9,58
21. 622 Ungar, Astrid 1976 DEU Rechtsanwalte Habermann & Partner 39. 1:07:10 9,58
22. 629 Fritsch-Loffel, Inge 1942 DEU Siegburger TV - Nordic Walking 41. 1:07:32 9,63
23. 630 Kahmann-Weber, Rosemarie 1964 DEU Siegburger TV - Nordic Walking 42. 1:07:32 9,63
24, 631 Quadt, Ursula 1953 DEU Siegburger TV - Nordic Walking 44. 1:13:25 10,48
25. 648 Ley, Isolde 1945 DEU Siegburger TV - Nordic Walking 46. 1:14:21 10,62
26. 627 Bosbach, Ruth 1939 DEU Siegburger TV - Nordic Walking 47. 1:15:21 10,75
27. 609 Lang, Josephine 1949 DEU Flotten Sohlen Halscheid 50. 1:19:11 11,30
28. 607 Braasch, Birgitt 1961 DEU Flotten Sohlen Halscheid 51. 1:19:12 11,30
29. 612 Steinhauer, Petra 1975 DEU Flotten Sohlen Halscheid 52. 1:19:12 11,30
30. 611 Isenhardt, Annelie 1945 DEU Flotten Sohlen Halscheid 53. 1:19:13 11,30
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